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Soziale
Arbeit

BACHELOR | VOLLZEIT | BERUFSBEGLEITEND | 6 SEMESTER



Soziale Arbeit

Soziale Arbeit befasst sich mit der Alltagsbewältigung, der Lebensführung und dem sozialen 
Netz von Einzelpersonen, Gruppen und dem Gemeinwesen. Durch Beratung, Begleitung und 
Aktion unterstützen Sie als Sozialarbeiter*in Menschen bei ihrer Lebensplanung und -organisa-
tion und erhöhen ihr Wohlbefinden. Sie setzen dort an, wo Menschen mit der Umgebung inter-
agieren, ermöglichen soziale Veränderungen und erarbeiten ein lösungsorientiertes Vorgehen.

Der Studiengang qualifiziert Sie für Tätigkeiten in allen 
Bereichen der Sozialen Arbeit. Sie erwerben fundierte 
Kenntnisse sozialarbeiterischer Methoden und erlernen, 
diese in der Praxis anzuwenden. Während des Studiums 
reflektieren Sie Ihre eigene professionelle Entwicklung und 
erstellen wissenschaftliche Analysen aktueller Fälle.

Vertiefungsmöglichkeiten 
Themenfokussiert erwerben Sie in 10 Modulbereichen und 
Wahlmöglichkeiten die relevanten Kompetenzbereiche der 
Sozialen Arbeit.

International Week 
Sie absolvieren eine Studienreise und knüpfen Kontakte zu 
internationalen Netzwerken. 

Multiprofessionelle Teams: Gesundheit
Zudem wählen Sie zwischen
• Sozialgeriatrie und Palliative Care oder
• Menschen mit Behinderung und Rehabilitation

Bachelorprojekt 
In einem Team arbeiten Sie intensiv an einer ausgewählten 
Fragestellung der Sozialen Arbeit.

Window of Opportunity 
Im 6. Semester wählen Sie eine vertiefende Lehrveranstal-
tung zu einem aktuellen Thema oder nehmen an einem 
interdisziplinären Projekt teil.

Die Berufsbereiche der Sozialen Arbeit sind so vielfältig wie 
die gesellschaftlichen Herausforderungen. Als Absolvent*in 
des Studiengangs sind Sie für die beratende und aktivie-
rende Arbeit mit Nutzer*innen von Serviceeinrichtungen 
und Behörden qualifiziert.

Berufsfelder (Auswahl)
• Kinder- und Jugendhilfe
• Schulsozialarbeit
• Strafvollzug und Bewährungshilfe
• Berufliche Integration und Arbeitsassistenz
• Betriebssozialarbeit
• Materielle Grundsicherung und Wohnungslosenhilfe
• Psychosozialer Dienst und Erwachsenenschutz
• Arbeit mit Asylwerbenden und Migrant*innenberatung
• Sozialämter und Schuldner*innenberatung
• Suchtberatung und -prävention
• Primärversorgung und Krankenhaussozialarbeit
• Arbeit mit älteren Menschen
• Gemeinwesenarbeit und Demokratieentwicklung
• Internationale Sozialarbeit

Ihre JobaussichtenIhr Studium

#Soziales



Abschluss
Bachelor of Arts in Social

Sciences (BA)

Bewerbung & 
Aufnahmeverfahren 
bewerbung.fhstp.ac.at

Studienplätze/Jahr  
90

 Studiengebühren 
363,36 € pro Semester  

+ ÖH-Beitrag 

Studiendauer
6 Semester

Organisationsform 
Vollzeit

berufsbegleitend
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http://bewerbung.fhstp.ac.at



Soziale Arbeit

Das macht Ihr Studium einzigartig 

Vielfältige Projekte im Studium 
In Projekten, die zumeist in Kooperation mit Partnerorgani-
sationen und teilweise interdisziplinär stattfinden, arbeiten 
Sie theoriegeleitet an einem konkreten Konzept sowie 
dessen Umsetzung. Unterstützt werden Sie von erfahrenen 
Sozialarbeiter*innen aus der Praxis. Zwei Beispiele abge-
schlossener Projekte:

Mit Rechten reden?!
Die Studierenden entwickelten und erprobten Techniken 
für den Umgang mit Situationen, in denen Praktiker*innen 
mit rechtsextremen oder menschenverachtenden Einstel-
lungen konfrontiert sind.

Geeignete Methoden der Gesprächsführung, der Situati-
onsanalyse, der Auftragsklärung und der Selbstreflexion 
helfen, Gespräche im Kontext rechter Radikalisierung zu 
planen und durchzuführen. Ziel ist, gelingende Unterstüt-

zungsprozesse zu ermöglichen und zugleich menschen-
feindliche Ideologien zurückzuweisen.

Queer-inklusive Sozialarbeit 
Heteronormativität und binäres Geschlechterdenken sind 
in der Sozialen Arbeit noch immer vorherrschend. Queere 
Personen werden nicht mit ihren speziellen Bedürfnissen 
wahrgenommen.

Im Projekt führen Studierende eine Bedarfserhebung für 
sozialarbeiterische Angebote für LGBTIAQ+-Personen und 
deren Angehörige durch und erarbeiten partizipativ Kon-
zepte für die Umsetzung zielgerichteter Beratungs- oder 
Vernetzungsangebote. 

Aktuelle Projekte:
fhstp.ac.at/bso/projekte

1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester

Sozialarbeitswissenschaft und Forschung

Gesprächsführung und Beziehungsgestaltung

Methodik

Angewandte Rechts-
grundlagen

Angewandte Rechts-
grundlagen

Angewandte Rechts-
grundlagen

Diversität und Internationales Diversität und Internationales

Praxis Praxis

Gesundheit Gesundheit

Profession Soziale Arbeit und ihr
Kontext

Profession Soziale Arbeit und ihr
Kontext

Professionelle Entwicklung

Fachliche Vertiefung 
/ Wahlkorb

Modulübersicht

http://fhstp.ac.at/bso/projekte


Soziale Arbeit

Studienplan (Vollzeit)

Alle Details und 
Studienplan  

berufsbegleitend:  
Soziale Arbeit

ECTS: European Credit Transfer System – measuring unit for the overall effort that it takes an average student to positively complete a course. One credit point equals a workload of 
25 hours (presence times, independent studies, examinations, etc.).

1. Semester ECTS

Sozialwissenschaftliche Grundlagen und 
forschende Grundhaltung

3

Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens 2

Grundlagen der Kommunikation 1

Methoden und Methodisches Handeln 1

Einzelfallhilfe 2

Internationalisierung 1

Verfassungsrechtliche Grundlagen und 
Berufsrecht der Sozialen Arbeit 

2

Arbeits- und Sozialrecht 1

Angewandte Rechtsgrundlagen 
Wahlfach

2

Praxisfelder und Nutzer*innengruppen 2

Praktikum 120 Stunden 5

Sozialarbeiterische Implikationen 
relevanter Krankheiten

2

Dimensionen von Hilfe: Geschichte 
Sozialer Arbeit, kultur- und sozialwissen-
schaftlicher Kontext Sozialer Arbeit

3

Dokumentation und Reflexion der 
eigenen professionellen Entwicklung

3

3. Semester ECTS

Fallanalyse und Fallverstehen 3

Vertiefung empirischer Analysemethoden 2

Gesprächsführung 2 1

Soziale Diagnostik 1 2

Praktikum 340 Stunden 14

Praxisseminar 1

Sozialpsychiatrische Interventionen 
und Sucht

4

Grundlagen der Psychologie 1

Dokumentation und Reflexion der 
eigenen professionellen Entwicklung

2

5. Semester ECTS

Projektwerkstatt I 5

Soziale Gruppenarbeit 2

Familiendynamik und Biographiearbeit 3

Praktikum Inklusionsberatung 40 
Stunden 

1,5

Praktikum Inklusionsberatung -  
Supervision

1

Menschenrechte, Antidiskriminierung 
und Diversität

3

Global Social Dialogue and Participation 2

Gesundheitsförderung, Prävention 2

Interprofessionelles Lernen - INPROL 3

Politikwerkstatt 3

Kasuistische Fallwerkstatt 2

Dokumentation und Reflexion der 
eigenen professionellen Entwicklung

2,5

2. Semester ECTS

Empirische Sozialforschung 4

Feldstudien 1

Gesprächsführung 1 2

Angewandte Gruppendynamik 2

Sozialraumorientierte Soziale Arbeit 2

International Week 4

Intersektionalität und gesellschaftliche 
Ungleichverhältnisse

5

Praxisseminar 3

Public Health 1

Gesundheit Wahlfach 2

Grundrisse der politischen Ökonomie 2

Dokumentation und Reflexion der 
eigenen professionellen Entwicklung

2

4. Semester ECTS

Fallstudie 4

Evaluationsstudien 1

Psychosoziale Krisen und traumasensib-
le Interventionen

2

Gesprächsführung 3 Wahlfach 2

Soziale Diagnostik 2 2

Dokumentation und fachliche 
Stellungnahme

1

Materielle Grundsicherung 3

Angewandte Materielle Grundsicherung 
- Lösen komplexer Fälle

2

Philosophisch begründete Ethik 2

Professionelles Selbstverständnis und 
Reflexion professioneller Dilemmata

3

Organisation und Hilfe 2

Sozialpolitik aus verschiedener Sicht 3

Dokumentation und Reflexion der 
eigenen professionellen Entwicklung

3

6. Semester ECTS

Projektwerkstatt II 3

Bachelorarbeit 6

Bachelorprüfung 1

Transkulturelle Soziale Arbeit 2

Asyl- und Fremdenrecht 3

Kinder- und Jugendhilfe, UN-Kinder-
rechtskonvention und Familienrecht

3

Devianz und Strafrecht 2

Praktikum Inklusionsberatung 40 
Stunden

1,5

Praktikum Inklusionsberatung -  
Supervision

1

Dokumentation und Reflexion der 
eigenen professionellen Entwicklung

2,5

Window of Opportunity 5

1. Studienjahr 2. Studienjahr 3. Studienjahr



Diversität am Campus St. Pölten

Alle sind willkommen: Inklusion, Geschlechtergerechtigkeit und Vielfalt sind uns wichtig. Unser Campus ist barrierefrei 
zugänglich. Bitte nehmen Sie rechtzeitig mit uns Kontakt auf, damit wir Ihre Bedürfnisse berücksichtigen können.
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Information & Kontakt

Campus und Study Center (CSC) | T: +43 2742 313 228-333 | E: csc@fhstp.ac.at | I: fhstp.ac.at

©
 R

au
ch

ec
ke

r 
P

ho
to

gr
ap

hy

mailto:csc%40fhstp.ac.at?subject=
http://fhstp.ac.at

