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Kurzseminare für Praktiker*innen

Seminarangebot
    Angewandte Psychotraumatologie in der 

Sozialen Arbeit 

In der Sozialarbeit haben wir zunehmend mit Klient*innen zu
tun, die Ereignissen von außergewöhnlicher Belastung ausge-
setzt waren bzw. deren Lebensgrundlage aufgrund von äuße-
ren Umständen wie Krieg, Flucht, Unfall, plötzlichem Todesfall
in der Familie oder Verbrechen von heute auf morgen in Frage
gestellt wurde. Diese tief greifenden Erlebnisse und seelischen
Verletzungen bringen oft nachhaltige Folgen mit sich. Viele
dieser Klient*innen sind ohne therapeutische Behandlung und
werden eine solche vielleicht auch nie in Anspruch nehmen,
kommen jedoch auf die unterschiedlichste Weise mit Sozialar-
beiter*innen in Kontakt und Beziehung. Sozialarbeit kann dabei
einen wichtigen Beitrag zur psychischen ersten Hilfe, Stabilisie-
rung und Bewältigung von Erlebtem leisten.

Lerninhalte:
n Psychotraumatologie
n Notfallpsychologie und psychische erste Hilfe
n Interventionen
n Selbstfürsorge in der Sozialarbeit 

21. und 22. Juni 2021, 09:00–16:00 Uhr
15 Übungseinheiten à 45 Minuten, 2 Tage
Kosten: EUR 300,– inkl. ÖH-Beitrag
Anmeldeschluss: 10. Mai 2021
Frühbucher*innenbonus bis 12. April 2021,  
EUR 270,– inkl. ÖH-Beitrag

Referentin: DSA Mag. Elisabeth Weber-Schigutt

    Widerstand in der Beratung  
Arbeiten mit und Nutzen von Widerstand 
in der Beratung

In diesem Seminar lernen Sie, den Widerstand der Klient*in-
nen für Ihre Arbeit zu nutzen und als Kooperationsangebot zu 
erleben. Sie minimieren die Widerstände und entwickeln Tech-
niken, die sowohl für Berater*innen als auch für Klient*innen 
hilfreich sind.

Lerninhalte:
n Arbeiten im Zwangskontext
n Lösungsorientiertes Vorgehen in der Beratung nach de Sha-

zer und Insoo Kim-Berg
n Überprüfung der eigenen Haltung im Beratungsprozess
n Gesprächssimulationen aus dem eigenen Handlungsfeld

17. Februar und 24. März 2021, 09:00–16:00 Uhr
15 Übungseinheiten à 45 Minuten, 2 Tage
Kosten: EUR 300,– inkl. ÖH-Beitrag
Anmeldeschluss: 6. Jänner 2021
Frühbucher*innenbonus bis 9. Dezember 2020,  
EUR 270,– inkl. ÖH-Beitrag

Referent: FH-Prof. DSA Michael Delorette

Mit den Kurzseminaren für Praktiker*innen bietet die FH St. Pölten eine Weiterbildungsmöglichkeit außerhalb der mehr-
semestrigen Studien- und Lehrgänge an. Die Kurzseminare richten sich an Sozialarbeiter*innen und Personen mit anderer 
Qualifikation, die mit sozialarbeitsnahen Aufgaben betraut sind. Bei erfolgreicher Leistungserbringung wird ein Zertifikat 
ausgestellt. Detaillierte Angaben zum aktuellen Angebot erhalten Sie online unter: fhstp.ac.at/kp

1 2

https://www.fhstp.ac.at/de/studium-weiterbildung/soziales/kurzseminare-fuer-praktikerinnen?utm_source=www.fhstp.ac.at&utm_medium=www&utm_campaign=Kurzurl%20(Server)


    Fachliche Stellungnahme in der Sozialen 
Arbeit

Sozialarbeiter*innen verfassen unterschiedliche Arten fachlicher 
Stellungnahmen für Dritte, wie etwa Ansuchen um finanzielle 
Aushilfe, Abschlussberichte von Interventionen und fundierte 
Empfehlungen für weiterführende Interventionen. Gutachten 
in der Sozialen Arbeit müssen sowohl fachlich nachvollzieh-
bar sein als auch den Zielen und Regeln der Fallbearbeitung 
entsprechen. Schriftliche Ergebnisse sozialarbeiterischer 
Begutachtung lassen Rückschlüsse auf die Fachlichkeit, das 
Professionsverständnis und die Einhaltung ethischer Standards 
zu, weshalb das Verfassen von Stellungnahmen zu den an-
spruchsvollsten Aufgaben zählt.

Lerninhalte: 
n Anlässe und Arten fachlicher Stellungnahmen/Gutachten
n Fachliche Standards für Stellungnahmen
n Der Prozess der Gutachtenerstellung
n Sprachliche Standards für Stellungnahmen
n Ethische Kriterien für die Erstellung von Gutachten

 
12. März und 16. April 2021, 09:00–16:00 Uhr
15 Übungseinheiten à 45 Minuten, 2 Tage
Kosten: EUR 300,– inkl. ÖH-Beitrag
Anmeldeschluss: 29. Jänner 2021
Frühbucher*innenbonus bis 1. Jänner 2021,  
EUR 270,– inkl. ÖH-Beitrag

Referentin: FH-Prof. DSA Mag. Karin Goger, MSc MSc

    Basismodul für (neue) Praxisanleiter*innen 
für Studierende des Departments Soziales 
der Fachhochschule St. Pölten 

Die Anleitung von Studierenden als Praktikant*innen in der
eigenen Einrichtung erfordert ein umfassendes Wissen der
Praxisanleiter*innen über die verschiedenen Arten und Anfor-
derungen: formale Kriterien, Aufbau und Inhalt des Praktikums
sowie rechtliche Aspekte. Als Praxisanleiter*in mit wenig oder
mit keiner Erfahrung lernen Sie in diesem Seminar, Studierende
des Department Soziales der Fachhochschule St. Pölten
während eines Praktikums anzuleiten.

Lerninhalte:
n Praktikumsart (Langzeit-, Kurzeitpraktikum, Job Shadowing) 

und Verortung im Curriculum
n Formale Kriterien der Praktika
n Aufbau und Inhalt 
n Rechtliche Aspekte 
n Anleitungsgespräch
n Ausbildungsplan für Praktikant*innen in der eigenen Einrich-

tung 

22. März und 19. April 2021, 09:00–16:00 Uhr
15 Übungseinheiten à 45 Minuten, 2 Tage
Kosten: EUR 20,20 ÖH-Beitrag
Anmeldeschluss: 8. Februar 2021

Referent*innen: FH-Prof. DSA Michael Delorette | FH-Prof. DSA Mag. (FH) Maria 

Lesnik, MSc MSc | FH-Prof. DSA Mag. (FH) Ulrike Rautner-Reiter | Christine 

Schmid, MA | DSA Mag. Elisabeth Weber-Schigutt |  FH-Prof. DSA Mag. (FH) 

Christine Haselbacher 
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    Menschen mit Demenz – zwischen  
Selbstbestimmung und Schutz

Durch die Zunahme der Diagnose Demenz häufen sich auch
die Begegnungen mit dementen Menschen in verschiedenen
sozialarbeiterischen Kontexten. Wie können wir Menschen mit
Demenz unterstützen und zu ihrer Lebensqualität beitragen?
Die Fortbildung vermittelt Ihnen Hintergrundwissen über die 
Krankheit, um in der sozialarbeiterischen Praxis besser mit ihr 
umgehen zu können.

Lehrinhalte:
n Zeitgerechte Diagnose und Formen der Demenz
n Stadiengerechte Betrachtung und Retrogenese
n Bedürfnisse und Schutzmuster
n Besonderheiten in der Kommunikation
n Spannungsfeld Betroffene – Angehörige

13. und 14. April 2021, 09:00–16:00 Uhr
15 Übungseinheiten à 45 Minuten, 2 Tage
Kosten: EUR 300,– inkl. ÖH-Beitrag
Anmeldeschluss: 2. März 2021
Frühbucher*innenbonus bis 2. Februar 2021,  
EUR 270,– inkl. ÖH-Beitrag

Referentin: Dipl.Soz.Päd.(FH) Maria Reitner 

    Aktuelle Änderungen im Sozialrecht

Da in Österreich sozialpolitische Ansprüche in der Regel nur
über gestellte Anträge eingelöst werden können, dies aber
von Klient*innen oft nicht wahrgenommen wird, werden viele
eigentlich zustehende sozialrechtliche Ansprüche in der Praxis
nicht genutzt. Diese hohe Non-Take-Up-Rate gesetzlich zu-
stehender Sozialleistungen ist ein wesentlicher Faktor gesell-
schaftlicher Ungleichheit. Aktive sozialrechtliche Information
ist daher eine Maßnahme gesellschaftlicher Verteilungspolitik:
Verteilung von Wissen geht der Verteilung von Leistungen und
Ressourcen voraus. Sie aktualisieren in diesem Seminar Ihr
Wissen über mögliche Leistungsansprüche und können dieses
wirkungsvoller weitergeben.

Lehrinhalte:
n Bedürfnis und Bedarf
n Aufbau des Sozialsystems (Versicherung – Versorgung – 

Fürsorge)
n Die bundesrechtlichen Leistungen der Versicherung (Sozial-

versicherung und Arbeitslosengeld)
n Versorgung (Pflegesicherung, Opfergesetze) und Fürsorge 

(Ausgleichszulage, Notstandshilfe)
n Gesetzliche und freiwillige Leistungen, der Bescheid und das 

Arbeits- und Sozialgericht
n Übung dieser Zusammenhänge und Wirkungsmuster am 

Beispiel einigermaßen komplexer Fälle 
n Sozialhilfe (laufende Leistungen zur Unterstützung des Le-

bensunterhaltes)

13. und 14. Oktober 2021, 09:00–18:00 Uhr
20 Übungseinheiten à 45 Minuten, 2 Tage
Kosten: EUR 340,– inkl. ÖH-Beitrag
Anmeldeschluss: 1. September 2021
Frühbucher*innenbonus bis 4. August 2021,  
EUR 310,– inkl. ÖH-Beitrag

Referenten: FH-Prof. Dr. Tom Schmid | Mag. (FH) Peter Eigelsreiter
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    Finger weg, mein Chaos ist mein Königreich
Messiesyndrom und Horten in der interdisziplinären 
Sozialarbeitspraxis

In der Praxis sind Sozialarbeiter*innen immer wieder mit Mes-
siewohnungen und Verwahrlosungen konfrontiert. Oft hat sich
das Problem über lange Zeit unbemerkt angesammelt und
kam erst zufällig zutage. Während das Umfeld und die Behörde 
häufig auf rasche Sanierung und Erledigung des Missstands 
drängt, wehren sich die Betroffenen in der Regel mit allen 
Mitteln gegen eine Räumung. Lernen Sie in diesem Seminar, 
eine Gefahreneinschätzung zu treffen, sowie einen adäquaten 
Lösungsweg zwischen den begrenzten rechtlichen Eingriffs-
möglichkeiten und der grundsätzlichen Selbstbestimmung von 
Menschen im privaten Wohnbereich zu finden.

Lehrinhalte:  
n Theoretische Überlegungen zum pathologischen Horten
n Entstehung und Ursachen
n 	Behandlungsempfehlungen aus psychotherapeutischer Sicht
n Rechtliche Aspekte, Lösungsansätze, Grenzen und Heraus-

forderungen
n Sozialarbeiterische Interventionen
n Kindeswohl im Kontext des pathologischen Hortens
n Animal Hoarding

11. und 12. November 2021, 09:00–16:00 Uhr
15 Übungseinheiten à 45 Minuten, 2 Tage
Kosten: EUR 300,– inkl. ÖH-Beitrag
Anmeldeschluss: 30. September 2021
Frühbucher*innenbonus bis 2. September 2021,  
EUR 270,– inkl. ÖH-Beitrag

Referentinnen: MMag. Dr. Nassim Agdari-Moghadam | FH-Prof. DSA 

Mag. (FH) Ulrike Rautner-Reiter | DSA Mag. Elisabeth Weber-Schigutt
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Referent*innen

FH-Prof. DSA Michael Delorette
Diplom-Sozialarbeiter, Familientherapeut, Dozent FH St. Pölten, Leiter 
Zertifikatslehrgang Familienrat, Lektor FH Joanneum Graz

Mag. (FH) Peter Eigelsreiter
Sozialarbeiter, Leitung des Bereiches Gesundheit, Soziales und Umwelt 
sowie Sozialhilfe der Stadt St. Pölten, Lektor FH St. Pölten

FH-Prof. DSA Mag. Karin Goger, MSc MSc
Diplomsozialarbeiterin, Soziologin, Supervisorin und Organisationsberate-
rin, Psychotherapeutin, Case Managerin, Case Management Ausbildnerin, 
Dozentin FH St. Pölten, Lektorin FH Joanneum

FH-Prof. DSA Mag. (FH) Christine Haselbacher 
Leiterin des Departments Soziales und Leiterin des Bachelor Studien-
gangs Soziale Arbeit an der FH St. Pölten

FH-Prof. DSA Mag. (FH) Maria Lesnik, MSc MSc
Sozialmanagerin, Supervisorin und Organisationsberaterin (ÖVS), Gesund-
heitswissenschaftlerin, Psychosoziale Beraterin, Dozentin FH St. Pölten, 
Praxiskoordinatorin

MMag. Dr. Nassim Agdari-Moghadam
Psychoanalytikerin und Kinderanalytikerin in eigener Praxis,
laufende Lehr- und Vortragstätigkeit
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Dipl.Soz.Päd.(FH) Maria Reitner
Sozialarbeiterin Demenzservicestelle und Alzheimerurlaub Bad Ischl, Refe-
rentin Alzheimerakademie, Alexanderlehrerin (ATI)

Christine Schmid, MA
Sozialpädagogin, Dozentin FH St. Pölten, Prozessmanagerin, Koordinato-
rin der Kooperation mit der Saxion Hogeschool in Enschede 

FH-Prof. Dr. Tom Schmid
Politikwissenschaftler mit Zusatzausbildung Sozialmanagement, Dozent 
FH St. Pölten, Lektor FH Krems, Alpen-Adria-
Universität, Donau-Universität Krems, Geschäftsführer DAS BAND

DSA Mag. Elisabeth Weber-Schigutt
Diplomierte Sozialarbeiterin, Juristin, Dozentin FH St. Pölten, Mediatorin, 
Ausbildung für Angewandte Psychotraumatologie

FH-Prof. DSA Mag. (FH) Ulrike Rautner-Reiter
Sozialarbeiterin im behördlichen Kontext, Dozentin FH St. Pölten, stv. 
Studiengangsleiterin Bachelor Studiengang Soziale Arbeit, Koordinatorin 
Kurzseminare für Praktiker*innen



Information und Anmeldung
Karin Preiss | T: +43 2742 313 228-511 | E: weiterbildung.so@fhstp.ac.at
Weitere Informationen zum Lehrgang: fhstp.ac.at/kp

Die Kurzseminare im Überblick 

Dauer 2 Tage pro Seminar

Kosten Seminarabhängig (EUR 300,- oder EUR 340,- inkl. ÖH-Beitrag)

Ort Fachhochschule St. Pölten

Bewerbungsfrist: Rund 6 Wochen vor Seminarbeginn

#fhstp

Version: 03/2021

Zielgruppe
Die Kurzseminare richten sich an Sozialarbeiter*innen und Personen mit anderer Qualifikation, die mit sozialarbeitsnahen Aufgaben
betraut sind.

Bewerbung und Aufnahmeverfahren
Grundsätzlich erfolgt die Aufnahme nach der Qualifikation und der zeitlichen Reihenfolge der Anmeldung. Nach Erhalt der  
Bewerbungsunterlagen teilen wir Ihnen mit, ob Sie die Zulassungsvoraussetzungen erfüllen. Aufgrund didaktischer
Überlegungen ist die Teilnehmer*innenzahl beschränkt.

AK-Bildungsberatung
Die Expert*innen der AK Niederösterreich beraten Sie
T: 05 7171-27000 | E: bildungsberatung@aknoe.at | W: noe.arbeiterkammer.at

Ermäßigung bei aktueller Praktikumsbetreuung
Wenn Sie im aktuellen Studienjahr Studierende des Departments Soziales in ihren Praktika betreuen, erhalten Sie eine Ermäßi-
gung von 15 Prozent. Das Angebot gilt für alle angebotenen Seminare und für maximal drei Seminarteilnehmer*innen pro Prakti-
kumsstelle.

Angebot für Firmen und Organisationen
Auf Anfrage bieten wir unsere Seminare auch exklusiv und maßgeschneidert für Ihr Unternehmen an. Für nähere Informationen 
kontaktieren Sie uns.

Bei Bedarf bieten wir im Jahr 2021 weitere Seminare zu aktuellen Themen an. 

Programmänderungen vorbehalten

mailto:weiterbildung.so%40fhstp.ac.at?subject=
http://fhstp.ac.at/kp
mailto:bildungsberatung%40aknoe.at?subject=
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