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Curriculum vitae 

 
Name  Michaela Neubauer, geb. Walsberger 
Beruf  Physiotherapeutin 

Geboren  18.11.1974 in Lilienfeld 
  Verheiratet, 1 Sohn (geb. 2012) 

Beruflicher Werdegang 

1981 – 1989  Volks- & Hauptschule Kirchberg/Pielach 

1989 – 1993  Bundesoberstufenrealgymnasium St. Pölten 

1993 – 1994  Freiwilliges Soziales Jahr (Haus der Barmherzigkeit Wien) 

1994 – 1997  Akademie für Physiotherapie St. Pölten 

1997 – 1998  Private Krankenanstalt in Wörgl als Physiotherapeutin 

1998 – 1999  Facharztordination in Wien als Physiotherapeutin 

1999 – 2000  Krankenhaus Scheibbs als Physiotherapeutin 

2001  Masterausbildung an der University of South Australia 
„Master of Manipulative Physiotherapy” (2 Semester, 
Vollzeit) 

2002 – 2005  Freiberufliche Tätigkeit als Physiotherapeutin in Wien 

2008-2011  Lektorin an der FH St. Pölten, Studiengang Physiotherapie 

2010-2013  Mitglied im Wissenschaftlichen Beirat der FH St. Pölten 

2003-2013  Teachers Training Program der “International Maitland 
Teachers Association” (www.imta.ch) 
Kursassistenzen in Hamburg, München, Stuttgart, Lahti 
(Finnland), Bad Zurzach (Schweiz) und Wien 

http://www.imta.ch/
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2013  Prüfung zur Instruktorin der Manuellen Therapie nach dem 
Maitland® Konzept 

2015  Hochschuldidaktisches Zertifikat, FH St. Pölten 

   

Berufliche Tätigkeiten 

Seit 2011  Dozentin an der FH St. Pölten, Studiengang 
Physiotherapie 

Seit 2005  Freiberufliche Tätigkeit als Physiotherapeutin in St. Pölten 

Seit 2002  Vorstandsarbeit ÖVMPT 
Österreichischer Verein für Manuelle Physiotherapie 

Seit 2002  Weiterbildungskomitee des ÖVMPT: Mitarbeit und 
Durchführung einer zweijährigen international anerkannten 
Ausbildung für PhysiotherapeutInnen in Orthopädisch 
Manueller Physiotherapie (OMPT) der „International 
Federation of Orthopaedic Manipulative Physical Therapists“ 
(IFOMPT) www.ifompt.com 

Seit 2002  Supervisionen (Mentored Clinical Practice): für 
PhysiotherapeutInnen im Rahmen der Ausbildung in 
Orthopädisch-Manueller Physiotherapie (OMPT) 

Seit 2007  Weiterbildungskurse für PhysiotherapeutInnen an der 
Fortbildungsakademie für therapeutische Berufe Linz 
(http://www.fortbildungsakademie.at/), im Physiozentrum für 
Weiterbildung in Wien und Innsbruck (http://www.physio-
zentrum.at/), der NÖ Landeskliniken Holding und der NÖ 
Landesakademie. 

Schriftliche Arbeiten 

 Cubital Tunnel and Radial Tunnel Syndrome (2001, Critical 
appraised paper; University of South Australia) 

 What is the evidence for non-surgical treatment after 
injury to the lateral ligament of the ankle? (2001 Master 
thesis, University of South Australia) 

 Validity of examination techniques of the lumbar spine. 
Overview and critical analysis. Do we need to discard 
tests with a low reliability coefficient in clinical practice? 

http://www.ifompt.com/
http://www.fortbildungsakademie.at/
http://www.physio-zentrum.at/
http://www.physio-zentrum.at/
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Publikationen 

2002  Neubauer M. (2002): Systematischer Review über 
konservative Behandlungsmaßnahmen nach Verletzung 
des äußeren Bandapparats des Sprunggelenks. Manuelle 
Therapie 6: 207-216.Systematischer Review über 
konservative Behandlungsmaßnahmen nach Verletzung des 
äußeren Bandapparates des Sprunggelenkes; Thieme Verlag 

2011  Neubauer M (2011): Clinical Reasoning Gedanken während 
der Untersuchung und Behandlung einer Patientin mit 
einem Tarsal Tunnel Syndrom (TTS) – Fallbericht. Manuelle 
Therapie 15(2): 74-79. 

2015  Neubauer M (2015): Validität und Reliabilität der lumbalen 
PPIVMs und PAIVMs - Ist die Verwendung dieser Tests in 
der Praxis noch zeitgemäß? Systematischer Review. 
Manuelle Therapie 2015: 19: 45-51. 

2016  BLOG Contribution: Critically appraised paper: Diagnostic 
accuracy of the Slump Test. www.imta.ch 

2017  BLOG Contribution: Critically appraised paper: Is Manual 
Therapy beneficial in nerve related neck & arm pain? 
www.imta.ch 

Präsentationen 

1999  Vortrag für PatientInnen über den Nutzen der Atemschule 
bei chronisch obstruktiver Lungenerkrankung 
Landesklinikum Scheibbs 

2000  Vortrag über Kinderatemschule im Krankenhaus 
Landesklinikum Scheibbs 

2000  Vortrag für das Pflegepersonal über Atemschule – Richtiger 
Umgang mit den Hilfsmitteln 
Landesklinikum Scheibbs 

2001  Cubital Tunnel and Radial Tunnel Syndrome 
University of South Australia 

2001  The evidence of non-surgical treatment after injury to the 
lateral ligament of the ankle 
University of South Australia 

2002  Vorstellung Manuelle Therapie Maitland® Konzept 
AKH Wien, Akademie für Physiotherapie 

http://www.imta.ch/
http://www.imta.ch/
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2002  Evidenz basierte Praxis in der Physiotherapie 
AKH Wien, Akademie für Physiotherapie 

2003  Keep moving - A Presentation about the importance of 
integrating movements at work 
UNO City Vienna 

2011  Management der Epicondylopathia lateralis 
Klinische Erfahrung & wissenschaftliche Evidenz 
Vortrag. Alumni Tagung, FH St. Pölten 

2012  Überblick und kritische Analyse der Literatur über 
Validität und Reliabilität von lumbalen PPIVMs und 
PAIVMs. Präsentation. Study Center Zurzach, Schweiz 

2013 
2014 
2015 

 Management der Epicondylopathia lateralis 
Klinische Erfahrung & wissenschaftliche Evidenz; 
Vorträge: 
-Physiozentrum für Weiterbildung in Wien 
-Fortbildungsakademie für Therapeutische Berufe Linz 
-KUBUS Innsbruck 

2016  Die Rolle der Neurodynamik bei Schulterschmerzen, 
Vortrag. GIZ Fokus Tage 2016, Wien 

2016  Management der Epicondylopathiy lateralis. 
Workshop. GIZ Fokus Tage 2016, Wien 

2017  Zervikale Facette, Diskus, Nervenwurzel. Klinische Muster 
erkennen. Was bringt mir das? Vortrag. Herbstsymposium 
von Physio Austria in Linz. 

2017  Die Rolle der Neurodynamik bei zervikaler Radikulopathie. 
Vortrag. Sportärzte & Sportphysiotherapie Kongress Kaprun. 

2017  Die Rolle der Neurodynamik bei zervikaler Radikulopathie. 
Workshop. Sportärzte & Sportphysiotherapie Kongress 
Kaprun. 

Internationales 

2001  Masterausbildung (Full time - 2 Semester) an der University 
of South Australia (Adelaide) 
„Master of Manipulative Physiotherapy 

2004- 2005  4 Wochen Unterrichtstätigkeit Manuelle Therapie nach dem 
Maitland® Konzept für PhysiotherapeutInnen am Klinikum der 
Universität München 

2005-2006  4 Wochen Unterrichtstätigkeit Manuelle Therapie nach dem 
Maitland® Konzept für PhysiotherapeutInnen in Hamburg 
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2006  4 Wochen Unterrichtstätigkeit Manuelle Therapie nach dem 
Maitland® Konzept für PhysiotherapeutInnen bei Stuttgart 

2007  4 Wochen Unterrichtstätigkeit Manuelle Therapie nach dem 
Maitland® Konzept für PhysiotherapeutInnen an der University 
of Applied Sciences in Lahti (Finnland) 

2008-2009  4 Wochen Unterrichtstätigkeit Manuelle Therapie nach dem 
Maitland® Konzept für PhysiotherapeutInnen im Klinikum 
Harlaching in München 

2009-2010  4 Wochen Unterrichtstätigkeit Manuelle Therapie nach dem 
Maitland® Konzept für PhysiotherapeutInnen am Klinikum der 
Universität München 

2010-2011  4 Wochen Unterrichtstätigkeit Manuelle Therapie nach dem 
Maitland® Konzept für PhysiotherapeutInnen am Klinikum der 
Universität München 

2014  Mentored Clinical Practice im Rahmen der postgradualen 
Weiterbildung zur/m Orthopädisch Manuellen 
Physiotherapeuten/in (OMPT) am Universitätsklinikums 
München (4 Tage) 

2016  Mentored Clinical Practice im Rahmen der postgradualen 
Weiterbildung zur/m Orthopädisch Manuellen 
Physiotherapeuten/in (OMPT) am Universitätsklinikums 
München (4 Tage) 

2017  Mentored Clinical Practice im Rahmen der postgradualen 
Weiterbildung zur/m Orthopädisch Manuellen 
Physiotherapeuten/in (OMPT) an der Fachhochschule St. 
Pölten (5 Tage) 

2017  Mentored Clinical Practice im Rahmen der postgradualen 
Weiterbildung zur/m Orthopädisch Manuellen 
Physiotherapeuten/in (OMPT) am Universitätsklinikums 
München (4 Tage) 
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