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LEBENSLAUF  
 

ANGABEN ZUR 
PERSON 

 

 

Roswitha WIMMER-GRÖTZL, BSc MSc  
 
 
 
 
 
 
 

 

Staatsangehörigkeit Österreich  

Geburtsdatum 18.02.1990 

  

  
  

  

BERUFSERFAHRUNG  
  

08/2016 - laufend Dozentin für Gesundheits- und Krankenpflege 
 

 
 
 
 
 
 

• Durchführung von theoretischem Unterricht in den Dimensionen des 

pflegerischen Handelns, Pflegeprozess und Pflegediagnostik, 

Palliativpflege, Geriatrie und Gerontologie, Projektmanagement,  

• Organisation und Durchführung von fachpraktischen Übungen 

• Betreuung von Bachelorarbeiten 

 Fachhochschule St. Pölten, Campus-Platz 1, 3100 St. Pölten 
  

 
 

02/2016 – 07/2016 Akademisch geprüfte Lehrerin für Gesundheits- und Krankenpflege 
 • Durchführung von theoretischem Unterricht in den Dimensionen des 

pflegerischen Handelns, Pflegeprozess und Pflegediagnostik, 

Palliativpflege,  

• Durchführung von fachpraktischen Übungen 

• Betreuung von Abschlussarbeiten (vorwissenschaftlichen Arbeiten) 

• Durchführung von angeleiteten Praktika mit interpretativer Fallarbeit  

• Praktikumskoordination 

 Schule für allgemeine Gesundheits- und Krankenpflege Horn, 
Gymnasiumstraße 12, 3580 Horn 
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01/2011 – 01/2016 Diplomierte Gesundheits- und Krankenschwester 
 • Stationsleitung Stellvertretung  

• Durchführung des Pflegeprozesses insbesondere der psychosozialen 

Pflegediagnostik 

• Durchführung der Pflege basierend auf den Konzepten der Basalen 

Stimulation in der Pflege und Kinästhetik 

• Biographiearbeit 

• Wundmanagement 

 SeneCura Sozialzentrum Krems PflegeheimbetriebsgmbH  
Haus Dr. Thorwesten, Alauntalstraße 80, 3500 Krems 

  

10/2010 – 12/2010 Diplomierte Gesundheits- und Krankenschwester 
 • Einschätzung, Umgang und Versorgung von Menschen und Familien in 

Akut- und Notfallsituationen, Casemanagement, interdisziplinäre 

Zusammenarbeit mit allen Gesundheitsberufen 

 Volkshilfe NÖ, Service Mensch GmbH 
Grazer Straße 49-51, 2700 Wiener Neustadt 
Region Waldviertel, Bezirksbüro Zwettl, Sozialstation Pölla 

  

SCHUL- UND 
BERUFSBILDUNG 

 
 
 

09/2021 – 09/2023 Master of Science 
 Advanced Nursing Practice 
 IMC Fachhochschule Krems, Piaristengasse 1, 3500 Krems 
  

09/2013 – 02/2016 Bachelor of Science in Health Studies 
 Advanced Nursing Practice mit Schwerpunkt Pflegeentwicklung und 

Patientenedukation 

 Weiterbildungen gemäß § 12 GuKG: Gesundheitsförderung, 
Qualitätsmanagement, Case- und Caremanagement, Familiengesundheitspflege, 
Gerontologische Pflege, Palliativpflege, Pflege chronisch Kranker, 
Pflegeberatung, Praxisanleitung 

 IMC Fachhochschule Krems, Piaristengasse 1, 3500 Krems 
  

09/2014 – 09/2015 
 
Lehrerin für Gesundheits- und Krankenpflege 
Sonderausbildung für Lehraufgaben gemäß der Gleichhaltung § 65a GuKG 

 Methodik und Didaktik, Lern- und Sozialpsychologie, Leistungsfeststellung und 
Beurteilung, Fachdidaktik Gesundheits- und Krankenpflege, Planung, 
Durchführung und Evaluierung des Unterrichts, Erwachsenenbildung  

 IMC Fachhochschule Krems, Piaristengasse 1, 3500 Krems  
in Kooperation mit der Kirchlichen Pädagogischen Hochschule Wien/Krems 

  

10/2010 – 06/2013               Berufsreifeprüfung  

 Englisch, Deutsch, Mathematik 
 Berufsförderungsinstitut Niederösterreich - Service Center Gmünd 

Arbeiterheimgasse 1, 3950 Gmünd 
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09/2007 – 09/2010 Diplomierte Gesundheits- und Krankenschwester  

 Gesundheits- und Krankenpflege, Basale Stimulation in der Pflege, Kinästhetik in 
der Pflege, Palliativpflege, Pflege alter Menschen  

 Schule für allgemeine Gesundheits- und Krankenpflege, Gymnasiumstraße 12, 
3580 Horn 

 ISCED 4B 
  

09/2004 – 06/2007 Ordinationsgehilfin, Kinderbetreuerin 

 Fachschule für Sozialberufe der Schulschwestern mit ÖR,  
Anton-Zöhrerstraße 3, 3550 Langenlois 

  

FORT - UND 
WEITERBILDUNG 

 

21.-22.09.2022 Arlt Symposium „Community Care – Ein integrativer Ansatz zur Förderung von 
Resilienz in Gemeinschaften  

12.05.2022 10. Tag der Lehre, Lernräume der Zukunft an Hochschulen, FH St. Pölten 
06.-07.11.2019 4. Pflegesymposium „Zeit für Pflege“, IMC FH Krems 

16.10.2019 „Kreativ Anleiten“, Quernheim, UK St. Pölten  
19.09.2019 5. ÖPGK Konferenz, Digitalisierung braucht Gesundheitskompetenz, St. Pölten 

08.-09.07.2019 Der personenzentrierte Ansatz nach Kitwood  
23.5.2019 Fachtagung – Gesundheitskompetenz 4.0: von Compliance zu Adherence, FH St. 

Pölten 
02.04.2019 Fachtag Palliative Geriatrie, Hospiz NÖ 

28.-30.03.2019 ACENDIO – E-Health and Nursing: Preparing the profession fort he Future, Falun 
17.01.-21.11.2018 Interprofessioneller Basislehrgang Palliative Care 

07.11.2018 6. ÖGERN-Symposium – Primärversorgung zwischen Medizin, Pflege und 
Rettungsdienst 

24.10.2018 Wundmanagement, Kompressionstherapie – Sorbion austria 
05.10.2018 Erwachsenenschutzgesetz – Auswirkungen auf Hospiz- und Palliativstrukturen 
03.10.2018 Hospizenquete – Grenzenlos, Hospiz NÖ 
07.06.2018 3. Österreichischer pflegewissenschaftlicher Hochschultag, IMC FH Krems 

16.-18.11.2017 45. ÖDG-Jahrestagung, Salzburg 
08.11.2017 3. Waldviertler Pflegeforum - Wundmanagement 
20.10.2017 Pflegekongress – Krankes Herz – Xundes Leben, Herzinsuffizienz 

Herzkreislaufzentrum Groß Gerungs 
19.10.2017 Tag der Lehre – Deeper Learning – (wie) geht das?!, St. Pölten 
24.06.2017 Sterbefall Mensch – ist unser Lebensende planbar? Förderverein Palliative Care, 

Göttweig 
12.05.2017 Fachtagung – Frailty – ein interdisziplinärer Zugang – gemeinsam das Altern 

erleichtern, FH St. Pölten 
01.02.2017 Wundmanagement – Sorbion austria 

24.-24.11.2016 Pflegekongress – Austria Center Vienna 
28.09.2016 Wundmanagement – Sorbion austria 

21.-22.09.2016 Community Social & Health Care Symposium 2016 
01.-03.09.2016 Lernwelten 2016, internationaler wissenschaftlicher Kongress für Pflege- und 

Gesundheitspädagogik 
27.-28.04.2015 Wickel & Kompressen Einführung 
27.-28.11.2014 Pflegekongress – Austria Center Vienna 
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11.-14.11.2014 18th International Nursing Reaseach Conference, Vitoria-Gasteiz, Spanien 
07.10.2014 Grundlagen und Anwendung der Lasertherapie 
01.10.2014 Praxisseminar „Hautpflege auf dem Prüfstand“ 

02.-03.09.2014 Seminar Biographiearbeit 
16.06.2014 Argumentation in rechtlichen Belangen für Pflegepersonen zur 

Pflegegeldbegutachtung bei der Pflegegeldeinstufung 
27.05.2014 Wundmanagement – Sorbion austria 
13.04.2014 ANP- Kongress – Linz „Förderung des Selbstmanagements durch ANP“ 
01.04.2014 Pflegeplanung – „EBN, Pflegeplanung und Aromapflege – ein durchführbarer 

Weg?“ 
25.-26.02.2014 Aromapflege Fortsetzungsseminar 

16.09-03.12.2013 Fernlehrgang Pain Nurse SeneCura, Cekib Klinikum Nürnberg und Paracelsus 
Universität Salzburg 

08.-09.04.2013 Aromapflege Einführungsseminar 
08 – 09.11.2012 Pflegekongress – Austria Center Vienna 

01.10.2012 Wundmanagement – Sorbion Austria 
19.09.2012 Integra Messe Wels 
28.04.2012 Zeitgemäßes und effizientes Wundmanagement - ConvaTec 

29. - 30.03.2012 Dekubitus Seminar XL 
24.11.2011 Wundversorgung und Kompressionstherapie – Lohmann und Rauscher 

06.10 – 16.11.2011 Pflegeprofessionalisierung Pflegemodell Monika Krohwinkel 
03 – 04.11.2011 Pflegekongress – Austria Center Vienna 

20. – 15.04.2011 Grundkurs Kinaesthetics 
07.04.2011 Wundmanagement – Sorbion Austria 
30.11.2010 Innovatives Wundmanagement – Smith&Nephew 
2007-2010 Basiskurs Basale Stimulation in der Pflege und Validation  

  
  

PERSÖNLICHE 
FÄHIGKEITEN UND 

KOMPETENZEN  

 

Muttersprache  Deutsch 

 
 

Europäische Kompetenzstufe (*) 
 

Englisch  

 

VERSTEHEN SPRECHEN SCHREIBEN 

Hören Lesen An Gesprächen 
teilnehmen 

Zusammenhängendes 
Sprechen  

B2 B2 B2 B2 B2 

 (*) Referenzniveau des gemeinsamen europäischen Referenzrahmens 
  

Soziale Fähigkeiten und 
Kompetenzen  

Teamfähigkeit, Einfühlungsvermögen, Verlässlichkeit, Lernfähigkeit, Zielstrebigkeit, 
Critical thinking, pädagogische-didaktische Kompetenzen, Problemlösefähigkeiten 

  

Organisatorische Fähigkeiten und 
Kompetenzen 

Ich kann meine Arbeit nach Prioritäten reihen und bin koordinationsfähig. Ich habe 
ein gutes Zeitmanagement beruflich und privat.  

  

IT-Kenntnisse und Kompetenzen Umfassende Kenntnisse im Umgang mit Microsoft Office™-Programmen (Word™, 
Excel™ PowerPoint™) Literaturrecherche in wissenschaftlichen Datenbanken, IT-
gestützte Pflegedokumentationssysteme, MAXQDA 2022  

  

  

Führerschein Klasse B 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/de
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